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Aika 27.09.2022, klo 13:00 - 14:54

Paikka Lounaskahvila Niementähti,​ Opinraitti 9,​ Suomenniemi

Käsitellyt asiat

§ 61 Kokouksen avaus

§ 62 Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus

§ 63 Kokouksen työjärjestys ja pöytäkirjantarkastajien valinta

§ 64 Hyvää elämää ikääntyneille -​ Mikkelin kaupungin ikäohjelma 2025

§ 65
Lautakuntien terveiset ja vanhusneuvoston terveiset ja evästykset tuleviin 
lautakuntiin

§ 66 Hyvinvointialueen vanhusneuvoston terveiset

§ 67 Tiedotettavat asiat

§ 68 Muut asiat

§ 69 Kokouksen päättäminen

Lisäpykälät

§ 70
Talousarvio vuonna 2023/hyvinvoinnin ja osallisuuden lautakunta
/vanhusneuvoston lausunto
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§ 61
Kokouksen avaus

Valmistelija / lisätiedot:
Arja Väänänen
arja.vaananen@mikkeli.fi
hyvinvointikoordinaattori

Puheenjohtaja avaa kokouksen. Puheenjohtaja käy läpi katsauksen Toimintakeskus 
Metsätähden kokonaistilanteesta.

Ehdotus
Esittelijä: Risto Korhonen

Merkitään tiedoksi.

Päätös
Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 13.

Kokouksen alussa kuultiin Metsätähti-​kokonaisuuden palveluista ja toiminnoista sekä 
historiasta kuinka nykytilanteeseen on tultu.

Lounaskahvila Niementähti palvelee päivähoitoa,​ esikoulua,​ koulua,​ toteuttaa 
ateriapalvelua talon asiakkaille ja kyläläisille sekä toimii lounaskahvilana..

Talossa toimii Essoten perhekoti Tähtisilmä sekä on tarjolla kuusi vuokra-​asuntoa.

Palveluina on fysioterapia palveluita tuottava Savikunto,​ jolla on käytössään kuntosali. 
Yksikössä saa ohjattua ja itsenäistä kuntosalipalvelua sekä monipuolista 
fysioterapiapalvelua. Lokakuun alusta alkaa maksuton kuntosaliryhmä eläkeläisille.

Toimiva kokonaisuus on muodostunut hyvällä yhteistyöllä.
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§ 62
Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus

Valmistelija / lisätiedot:
Arja Väänänen
arja.vaananen@mikkeli.fi
hyvinvointikoordinaattori

Vanhusneuvosto on päätösvaltainen,​ kun puheenjohtaja tai varapuheenjohtaja ja 
vähintään neljä jäsentä on läsnä. 

Ehdotus
Esittelijä: Risto Korhonen

Puheenjohtaja toteaa kokouksen lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. 

Päätös
Kokous on laillinen ja päätösvaltainen.
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§ 63
Kokouksen työjärjestys ja pöytäkirjantarkastajien valinta

Valmistelija / lisätiedot:
Arja Väänänen
arja.vaananen@mikkeli.fi
hyvinvointikoordinaattori

Kokouksen alussa hyväksytään kokouksen työjärjestys. 

Ehdotus
Esittelijä: Risto Korhonen

Tämän kokouksen pöytäkirjantarkastajiksi valitaan Aila Hänninen ja Tuula Lahtinen.

Pöytäkirja tarkastetaan sähköisesti torstaina 29.9.2022 ja on sen jälkeen nähtävänä 
kaupungin yleisessä tietoverkossa. 

Päätös
Hyväksyttiin kokouksen työjärjestykseksi esityslista,​ johon lisätään lisäpykäläksi 
Talousarvio 2023/hyvinvoinnin ja osallisuuden lautakunta/vanhusneuvoston lausunto.

Pöytäkirjantarkastajat valittiin esityksen mukaisesti.
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§ 64
Hyvää elämää ikääntyneille -​ Mikkelin kaupungin ikäohjelma 2025

Valmistelija / lisätiedot:
Arja Väänänen
arja.vaananen@mikkeli.fi
hyvinvointikoordinaattori

Hyvää elämää ikääntyneille-​ Mikkelin kaupungin ikäohjelma 2025 valmistelu on 
käynnistynyt kaikille avoimessa työpajassa 22.6.2022.

Työtä on jatkettu vanhusneuvoston työpajassa 7.9.2022. Kaupungin 
valmistelutyöryhmä jatkaa valmistelua 6.10.2022.

Ehdotus
Esittelijä: Risto Korhonen

Käydään läpi valmistelun tilanne,​ joka merkitään tiedoksi.

Päätös
Merkittiin tiedoksi ohjelman valmistelun eteneminen.
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§ 65
Lautakuntien terveiset ja vanhusneuvoston terveiset ja evästykset tuleviin lautakuntiin

Valmistelija / lisätiedot:
Arja Väänänen
arja.vaananen@mikkeli.fi
hyvinvointikoordinaattori

Kuullaan lautakuntaedustajien terveiset lautakunnista ja annetaan vanhusneuvoston 
evästykset tuleviin lautakuntiin.

Ehdotus
Esittelijä: Risto Korhonen

Merkitään tiedoksi.

Päätös
Merkittiin,​ että Hyvinvoinnin ja osallisuuden lautakunnassa on käsitelty 
talousarvioehdotusta.



Mikkeli Pöytäkirja 7/2022 8 ( )13
Vanhusneuvosto 27.09.2022

Tämä asiakirja on sähköisesti hyväksytty Mikkelin asianhallintajärjestelmässä

§ 66
Hyvinvointialueen vanhusneuvoston terveiset

Valmistelija / lisätiedot:
Arja Väänänen
arja.vaananen@mikkeli.fi
hyvinvointikoordinaattori

Kuullaan hyvinvointialueen vanhusneuvoston edustajien terveiset kokouksesta 
22.9.2022.

Ehdotus
Esittelijä: Risto Korhonen

Merkitään tiedoksi.

Päätös
Merkittiin tiedoksi edustajien terveiset. Kokouksessa on aloitettu valmistella 
hyvinvointialueen vanhusneuvoston toimintasääntöä.
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§ 67
Tiedotettavat asiat

Valmistelija / lisätiedot:
Arja Väänänen
arja.vaananen@mikkeli.fi
hyvinvointikoordinaattori

Tiedotettavia asioita muun muassa:

-​ Yhteisöllisen asumisen työryhmä käynnistynyt

-​ Vanhustenviikon tapahtumat

 

Ehdotus
Esittelijä: Risto Korhonen

Merkitään tiedoksi.

Päätös
Merkittiin tiedoksi

-​yhteisöllisen asumisen työryhmän käynnistyminen

-​ vanhustenviikon tapahtumat

-​ Ei oikoteitä-​ aivoterveyttä elintavoilla -​hanke 2022-​2023

-​ Saimaa Stadiumilla,​ Ristiinan yhtenäiskoululla ja Haukihallilla on ikääntyneille 
maksutonta kuntoilua viikoittain.
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§ 68
Muut asiat

Valmistelija / lisätiedot:
Arja Väänänen
arja.vaananen@mikkeli.fi
hyvinvointikoordinaattori

Päätös
Merkittiin tiedoksi vanhusneuvostolle tullut yhteydenotto Mikkelin sydänyhdistyksen 
toimintatilan käyttöön.
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§ 69
Kokouksen päättäminen

Valmistelija / lisätiedot:
Arja Väänänen
arja.vaananen@mikkeli.fi
hyvinvointikoordinaattori

Ehdotus
Esittelijä: Risto Korhonen

Puheenjohtaja päättää kokouksen. Todetaan seuraavan kokouksen ajankohta tiistai 
1.11.2022.

Päätös
Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 14.54.
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§ 70
Talousarvio vuonna 2023/hyvinvoinnin ja osallisuuden lautakunta/vanhusneuvoston 
lausunto

MliDno-2022-85

Valmistelija / lisätiedot:
Arja Väänänen
arja.vaananen@mikkeli.fi
hyvinvointikoordinaattori

Hyvinvoinnin ja osallisuuden lautakunta on pyytänyt lausunnon talousarviosta 2023 ja 
taloussuunnitelmasta 2023-​2025.

Ehdotus

Merkitään tiedoksi vanhusneuvoston lausunto.

Merkittiin käsittelyjärjestykseksi niin,​ että tämä pykälä käsiteltiin §67 jälkeen.

Päätös
Merkittiin vanhusneuvoston lausunto:

Vanhusneuvosto toteaa talouasarviosta,​ että ikäihmiset huomioidaan talousarviossa.

Vertaisohjaajien koulutukset ja toiminnan tukeminen ovat myönteinen 
asia. Vanhusneuvosto näkee hyvänä,​ että esimerkiksi lähiliikuntapaikkoja 
kehitettäessä on tärkeä huomioida ikääntyneiden tarpeet. Ikääntyneille mahdollistetut 
maksuttomat kuntoilut ovat tervetulleita.

Yhteisöllisen ja monimuotoisen asumisen tukeminen ovat tärkeitä kehittämiskohteita. 
Kulkemisen turvaminen ja mahdollisuuksien ylläpitäminen ovat tärkeitä ikääntyneiden 
osallisuuden,​ harrastamisen ja palveluiden käytön kannalta.

Tiedoksi
Kaupunginhallitus,​ talouspalvelut
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Muutoksenhakukielto
§61, §62, §63, §64, §65, §66, §67, §68, §69, §70

Muutoksenhakukielto
Päätökseen,​ joka koskee valmistelua tai täytäntöönpanoa ei saa kuntalain (410/2015) 
136 §:n perusteella hakea muutosta.
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